
Activités jeunesse
- Espace Guy môquet -

Vacances 
d’hiver 2023
du 20 février au 03 mars

Programme des 101/2/17 ans

Inscriptions
Du 8 février (9h30) 
au 16 février (18h30)
a l’Espace Jeunesse ou 
sur le Portail Familles
Places limitées !

ESPACE JEUNESSE GUY MÔQUET  •  AVENUE DU 19 MARS 1962 - 66330 CABESTANY - TEL. :  04 68 67 59 81 - espace.jeunes@cabestany.com
Pour consulter les tarifs : rendez-vous sur le portail famille.

18 MARS 2023 : CHALLENGE « JUST DANCE » 
& expression corporelle - spécial filles.

1ER AVRIL 2023  : HACKATHON 
Rencontre de makers « Sport pour tous »

15 AVRIL 2023 : ATELIER POP CAKES

11 MARS 2023 : PRÉPARATION RIFLE
Dimanche 12 mars à 14h, au centre culturel.

Rifle organisée par les jeunes des juniors 
association : Rid’n Cabes & Cabes’jeunesse.

25 MARS 2023 : MATCH USAP vs MONTPELLIER
(Tarif unique, sous réserve de l’horaire du match)

08 AVRIL 2023 : TOURNOI DE BABY-FOOT

PROGRAMMATION MARS/AVRIL

LES SAMEDIS À 14H00

Renseignements et inscriptions 

obligatoires par téléphone ou email.

Le programme est susceptible d’être modifié.



Pré-ados
Horaires d’accueil pré-ados : 9h-18h

Ados

Des animations sur le thème de l’environnement 
(écologie, recyclage…) seront proposées

• LUNDI 20 FÉVRIER
    >Mur interactif

• MARDI 21 FÉVRIER
 > Initiation billard

• MERCREDI 22 FÉVRIER
 > Ateliers multisports

• JEUDI 23 FÉVRIER
 > Visite de la maison de l’eau 
et de la Méditerranée (prévoir pique-nique)

• VENDREDI 24 FÉVRIER
 > Escalade

• LUNDI 27 FÉVRIER 
 > Bowling

• MARDI 28 FÉVRIER 
 > LaserMaxx

• MERCREDI 1ER MARS
 > Atelier magie

• JEUDI 2 MARS
 > Atelier magie

• VENDREDI 3 MARS
 > Cinéma

LE PROGR AMME 
Se présenter 10 min avant !

• Se présenter le jour des sorties 10 minutes avant l’heure indiquée.

• Pour toutes les sorties, prévoir un sac à dos, de l’eau.

• Pour toutes les activités sportives, se munir d’une tenue adaptée.

• Pour les sorties à la journée, le pique-nique sera fourni par les familles.

• Lundi 27 février
 > Bowling (14h)

• Mardi 28 février
 LaserMaxx (14h)

• Mercredi 1er mars
 Ateliers magie (14h)

• Jeudi 2 mars
 Ateliers magie (14h)

• Vendredi 3 mars
 Cinéma (13h15)

• Du 20 au 24 février 
SÉJOUR SKI À MASELLA (ESPAGNE)
Prévoir : Carte d’identité
                Carte européenne d’Assurance Maladie
                AST à remplir par les parents   

SÉJOUR 
FESTIVAL EN KIT/ ATELIERS EN KIT

• Du mardi 28 février au samedi 4 mars

Organisation du festival musical : ateliers 
snaking/déco/buvette, ateliers MAO, Réalité 
virtuelle, paintball, bowling, activités 
multisports, sortie culturelle, jeux, veillées et 
radio….

TARIF COMPRIS ENTRE : 
40€ ET 100€, PLACES LIMITÉES


