
Activités jeunesse
- Espace Guy môquet -

Inscriptions
À partir du mercredi  
07 décembre à 9h30 
à l’Espace jeunesse et  
sur le Portail familles. 

Places limitées !

Pré-ados
6e/5e

Ados
4e/Terminale

ESPACE JEUNESSE GUY MÔQUET  •  AVENUE DU 19 MARS 1962 - 66330 CABESTANY TEL. :  04 68 67 59 81 - espace.jeunes@cabestany.com
Pour consulter les tarifs : rendez-vous sur le portail famille.

Vacances 
Noël 2022

du 19 décembre au 2 janvier

Programme des 101/2/17 ans

L’ARCHERY GAME 
est une discipline qui s’inspire du paintball, de la balle au prisonnier et bien 

sûr du traditionnel tir à l’arc.

MISSION FORT BOYARD
En équipe, tentez de surpasser vos adversaires en 60 minutes et pas une 
de plus ! Épreuves physiques, énigmes et jeux de coopération sont au 
cœur d’un affrontement épique et déjanté ! 

PARCOURS SENSORIELS
Testez votre goût, votre toucher, votre ouïe, votre odorat et votre vue dans des 
épreuves ludiques et pédagogiques, qui vous feront découvrir la puissance insoup-
çonnée de vos sens. Vous relèverez des défis sensoriels surprenants, le tout plongé 
dans le noir le plus total ! 

LES ACTIVITÉS : EN DEUX MOTS

L’ESCAPE GAME 
(ou jeu d’évasion grandeur nature). Le concept est simple : enfermé dans 
une salle avec votre équipe, vous avez 60 minutes pour vous échapper ou 
accomplir une mission. 



Pré-ados
Horaires d’accueil pré-ados : 9h-18h

Se présenter 10 min avant !
Ados

• Lundi 19 décembre
Initiation billard

• Mardi 20 décembre
Bowling

• Mercredi 21 décembre
DIY « spécial Noël »
Ateliers créatifs et impression 3D 
(déco & surprises de Noël)

• Jeudi 22 décembre
Archery Game

• Vendredi 23 décembre
Trampoline

• Mardi 27 décembre
Parcours sensoriels

• Mercredi 28 décembre 
Karting

• Jeudi 29 décembre 
Laser Maxx 

• Vendredi 30 décembre 
Mission Fort Boyard 

• Lundi 2 janvier 
Cinéma

• Lundi 19 décembre
Escape Game (14h15)	

• Mardi 20 décembre
Bowling (14h)

• Mercredi 21 décembre
DIY « spécial Noël »
Ateliers créatifs et impression 3D 
(déco & surprises de Noël) (14h)

• Jeudi 22 décembre
Archery Game (13h30)

• Vendredi 23 décembre
Trampoline (14h30)

• Se présenter le jour des sorties 10 minutes avant l’heure indiquée.• Pour toutes les sorties, prévoir un sac à dos, de l’eau.• Pour toutes les activités sportives, se munir d’une tenue adaptée.• Pour les sorties à la journée, le pique-nique sera fourni par les familles.

• Mardi 27 décembre
Parcours sensoriels (13h30)

• Mercredi 28 décembre 
Karting (14h)

• Jeudi 29 décembre 
Laser Maxx (14h)

• Vendredi 30 décembre 
Mission Fort Boyard (14h15)

• Lundi 2 janvier 
Cinéma (13h15)

Prévoir chaussettesATTENTION !


