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N En bref

ACCUEILS DE LOISIRS

Inscriptions pour les vacances des
enfantsde3a 11 ans,

le 2 décembre de 7h30 a 18h30

a I'Espace enfance.

Inscriptions des plus de 12 ans,

le 9 décembre a partir de 14h a
I'Espace jeunesse.

MARCHE DE NOEL

Les 11,12 et 13 décembre
sur la place du 8 mai 1945.
Par le Comité des Fétes.
Rens.au0661 81 28 39.

FERMETURE EXCEPTIONNELLE

Des accueils Mairie et de la
bibliotheque les 25 et 26 décembre
et le 1¢ janvier 2016.

De I'Espace N. Mandela a ces
mémes dates ainsi que le 2 janvier
2016.

AV. CHATEAU ROUSSILLON

PMCA informe que les travaux
de voirie sur l'avenue et les rues
adjacentes vont perturber la
circulation jusqu’a la fin janvier.

BENEVOLAT

La Maison des quartiers recherche
des personnes souhaitant

aider d’autres habitants dans
I'apprentissage de la langue
francaise.

Rens.au 0468 6347 03.
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INFORMATIONS PRATIQUES ET AGENDA

LES FESTIVITES DONNENT
RENDEZ-VOUS AUX AINES !

Chaque fin d’année, les retraités sont conviés par la Ville et le CCAS
a participer aux festivités.

Les ainés aiment se retrouver d'abord, un thé dansant pour et enfin une rifle, le jeudi
a l'occasion des festivités les habitants agés de 63 anset 14 janvier 2016 pour les
de fin d’année organisées plus, le jeudi 3 décembre; un habitants agés de 65 ans et
spécialement pour eux! repas le samedi 12 décembre plus.

Ce sont trois rendez-vous qui avec la présentation d'un
leur sont proposés au Centre spectacle de cabaret pour les
culturel Jean Ferrat avec, tout 67 ans et plus;

Abolition
de I'esclavage

Bonnes fétes & tous!

Rendez-vous pour cette soirée exceptionnelle durant
laquelle des courts-métrages primés vous seront
présentés. Le public votera
pour les 3 courts-métrages
qui participeront aux 36¢
Rencontres de courts-métrages.
Organisée par l'association
Image’ln.
Vendredi 18 décembre a 21h
au Centre culturel.

Agenda Accueil de loisirs



Le P'tit Rat conteur
Tous les mardis

(hors vacances scolaires)
A partir de 4 ans.

De 17h30a 18h15.
Bibliotheque.

Entrée libre.

Féte de Noél

Mardi 1¢" déc.

Spectacle « L'attrape réves »
suivi d’'un gouter.

A 17h.

A la créche.

A petits pas
Jeudi 3 déc.
Jusqu’a 3 ans.
De 10h a 11h.

Bibliotheque.
Entrée libre.

Bébés lecteurs
Mardi 8 déc.
Jusqu'a 3 ans.

A 10h.

LAEP (Espace enfance).
Entrée libre.

Contes de Noél
Samedi 12 déc.
De 2 a6ans,a 15h.
Deés 7 ans, a 16h15.
Sur inscription.
Bibliotheque.
Gratuit.

Douceurs de Noél
Mercredi 16 déc.
A partir de 7 ans.
A15h.

Atelier surinscription.
Bibliotheque.

Gratuit.

Séance de motricité
Jeudi 17 déc.

Par le RAM.

De 10ha 11h.

Espace N. Mandela.

Stage detira l'arc
Les 21,22 et 23 déc.
De 6a 14 ans.
Inscriptions a partir du
14 décembre.

20 € (Cabestany)/40€€
(hors Cabestany).

Espace N. Mandela.

Tous les jeudis

MARCHE
De8ha12h.
Place du 8 mai 1945.

Du 1¢"au 7 déc.
EXPOSITION
1948 : l'esclavage aboli.
Ctre culturel.
Entréelibre.

Mardi 1¢" déc.
ABOLITION DE

L'ESCLAVAGE
Apartirde 18h30.
Ctre culturel.
Entréelibre.

Jeudi 3 déc.
THE DANSANT

Festivités des ainés.
A 14h30.
Ctre culturel.

Vendredi 4 déc.
THEATRE

« Tiravol ».

A21h.

Ctre culturel.

10€/6¢€

Du4au13déc.
EXPOSITION
Association Aracabes.
Ctre culturel.

Samedi 5 déc.
CARTES DE VCEUX
SCRAPBOOKING
A10h.

Atelier surinscription.
Bibliotheque.

Gratuit.

Samedi 5 et
dimanche 6 déc.
SORTIE FAMILIALE

Avec la Maisons des
Quartiers.

Dimanches 6 et 13
déc.

ELECTIONS
REGIONALES
Ouverture des bureaux
devotede8ha18h.

Vendredi 11 déc.
CAFE MEMOIRE
Avec Péle France
Alzheimer.

A14h30.

Bistrot du marché
(Intermarché).
Entréelibre.

AGENDA DECEMBRE 2015

\/endredi 18 déc.
ETOILESDU

COURT
A21h.
Ctre culturel.

Dimanche 20 déc.
RIFLE

Comité des Fétes.
A15h.
Ctre culturel.

Vendredi 25 déc.
RIFLE
COCFootball.

A17h.

Ctre culturel.

Dimanche 27 déc.

les 11,12 et 13déc. | RIFLE
MARCHE DENOEL | §O%Rugbx:

Place du 8 mai 1945. Ctre culturel.

Samedi 12 déc. Jusqu'au 10 janvier

REPASDENOEL | 501p
Festivités des ainés.
i EXPOSITION

« Greg Calvache et
Pascal Loubat ».

Ctre de Sculpture
Romane.

Gratuit Cabestanyencs.

Ctre culturel.

Mardi 15 déc.
CONSEIL

MUNICIPAL
A 18h30.
Salle du conseil, Mairie.

Jeudi 17 déc.
LECTURES
PARTAGEES
Echanges sur les lectures
du moment.

Pour les ainés.

A14h3o0.
Bibliotheque.

A venir

Mardi 5 janvier 2016
VCEUX A LA POPULATION

Le Maire et le Conseil municipal vous invitent a la
cérémonie des voeux a la population.
A partirde 18h30au Centre culturel J. Ferrat.

Asgsgociations

= CLUB D'ESCALADE ET
DE MONTAGNE VO2 MAX

Le clubVO2 max, créé en 1989, est
affilié alaFédération Francaise de
Montagne etd’Escalade et est agréé
Jeunesse et Sport.llaccueilleles
adultesetjeunesapartirde5ans.
Le club propose des cours d'escalade
ensalle etensites naturels encadrés
pardes moniteurs diplomés d'état,
auneéquipe de compétition et
propose des activités loisirs aux
adultes.

Possibilité de s'inscrire toute la
saison.

= LE CLUB DU TEMPS LIBRE

Le ClubduTemps Libre arepris ses
activités depuisle 10 septembre,
elles setiennenttous les mercredis
aprés-mididanslasalle Barboteu.
Le prix de la cotisation estinchan-
gé:18€.Desséancesdeloto sont
organisées, des bons d'achats sont
agagnerde 15 €, sanslimitation de
gains, dansvotre Intermarché Mas
Guérido.

Nousvous rappelons qu'unrepas de
Noél est offert a tous nos adhérents.
Ilauralieuau Centre culturel Jean
Ferrat.

Renseignements aupres de Josette
Zouiche-Tél:06150271 16.

= LES PETITES MAINS

«Les Petites mains» s'activent
depuis lareprise du 8 septembre.
Notre coeur de métier est le point
de croix ou point compté, mais

nos « petites mains» sontaptes
auxtravaux de couture, de bro-
derie surtous supports, de tricot et
accueillentvolontiers de nouvelles
activités afin d'enrichir notre palette
d'ouvrages.

Travail collectif ou individuel,

dans uneambiancetoujours
sympathique, venezvousinitier ou
apporter votre expérience.

Notre association seréunittous les
mardisde 14ha17h30dansune
salledu 1er étage au Centre culturel
JeanFerrat.

Une visite de notre atelier ne vous
engage aucunement.Nousvous
attendonsen toute simplicité.
L'adhésion est de 20 € pour la saison
2015/2016.
Renseignements:04686677320u
0634534923.

Présidente:Evelyne Bénichou.

= LES AMIS DES CHATS

Les amis des chats est une
association de protection féline gérée
par des bénévoles qui interviennent
dans les quartiers de la commune,

en dehors de leurs heures de travail,

pour stériliser et identifier les chats
sans propriétaire afin d'éviter la
prolifération. Ces chats errants

sont remis sur leurs lieux de vie

et ne peuvent pas étre déplacés.
L'association n’a pas de refuge et
ne peut pas recueillir les chats de
propriétaires désireux de se séparer
de leur animal.

L'association existe grace au
bénévolat et aux dons. Aussi la
générosité de toute personne sensible
a la cause animale reste vitale a
l'efficacité de notre combat!
Pourfaireundon:Lesamisdes
chats de Cabestany, 49 rue Louise
Michel, 66330 Cabestany.
Tél.:06632617 88.

AAD.CC

Comme chaque année, les « Diades
catalanes » ont remporté un vif
succes grace a une organisation
impeccable et a une participation
active sans cesse croissante de

nos adhérents tout au long de la
semaine.

2015 touche a sa fin, les fétes
arrivent, nous vous donnons
rendez-vous le samedi 19 décembre
a 15h pour un concert de nadales en
I'Eglise de Cabestany.

Pour 2016, soyez attentifs, quelques
surprises pour les inconditionnels de
la culture catalane sont d'ores et déja
programmeées.

Fins llavors, us desitgem un bon
nadal i un feli¢ any nou amb salut

i pau.

= C.O.C. OMNISPORTS
Suite a I'élection interne du comité
directeur du C.0.C. Omnisports de
Cabestany, un nouveau bureau a été
mis en place:

Président: Raymond Grimal.
Secrétaire: Patrick Delhaye.
Trésorier: Ludovic Cabaribére.
Vice-président: Louis Gomez.
Vice-président: Jean-Marie Perea.
Trésorier adjoint: Jean Puig.
Secrétaire adjointe: Nathalie
Montesinos.

Le Président du C.O0.C. Omnisports -
Raymond Grimal.

LES AMIES DU
PATCHWORK

Les activités du club de patchwork
ontrepris depuis presque deux mois.
Pendantlesvacances scolaires nous
continuons nos ateliers, seulela
période de Noél nous voit lever le
pied.Chacuned'entre nousvaque
asonouvrage,avecl'aidedel'une
oul'autre en casde nécessité.Le
partage étantle maitre motdu club,
ainsiquelabonne humeur!Au
seinde notre club, vous trouverez
convivialité, cordialité, partage,
afindevousaideraréaliser de
beauxouvrages.

Nous nous réunissons tous les
vendredis de 14ha 17hauCentre
culturel Jean Ferrat.
Renseignementsaupresdela
présidente - Jeanine Genot -
Tél.:0687535156.

C.O.C. GYMNASTIQUE
TONIC

Cette section de gymnastique
féminine vous accueille toute
I'année au Complexe sportif de La
Germanor. Nous travaillons toutes
les parties du corps avec élastique,
ballon, halteres, batons...
Inscriptions sur place: lundi
19h-20h et mercredi 19h15-20h15.
Renseignements:Pierrette

au 046867 1335/Jackieau
04685046 99.

m COMITE DES FETES

Pour la deuxiéme année consécutive,
le Comité des Fétes organise

le marché de Noél les 11, 12 et

13 décembre sur la place du 8 mai

1945. Le 13 décembre, un repas
«choucroute royale » sera organisé
sur réservation ainsi qu’une rifle du
Pére Noél le 20 décembre au Centre
culturel Jean Ferrat.
Renseignements:0661 8128 39.
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Association Catalane des ‘
onneurs de San

Rénévoles de |
‘o = hestany
p— A

LES DONNEURS DE SANG
L'Assemblée Générale annuelle

des Donneurs de sang bénévoles
setiendrale vendredi8janvier
2016a18h30au Centre culturel
JeanFerrat, salle Pére Cerda. Nous
invitonsles membres del'associa-
tion et tous ceux qui sont désireux
de nousrejoindre.

Nous vous rappelons qu'il n'est
pasobligatoire d'étre donneur de
sang pouradhérer, les personnes
souhaitant soutenir cette cause sont
les bienvenues.

Apres les rapports moraux et
financiers, larecomposition du
bureau, nous aborderons les projets
pour2016.
Aveclaprésenced'élus,du Dr

Lydia Dumazert, directrice de I'EFS
(Perpignan) et de Bernard Dalion,
Secrétaire national des donneurs
de sang bénévoles. Puis nous
partagerons un moment convivial
autour d’un apéritif.

Le montant dela cotisation reste
fixéa10€ou5€pourlesjeunesou
lesdemandeursdemploi.

Contact: Stéphane Paya-
don.de.sang.cabestany@live.fr

STEL'ARTS & CO
Cetautomnenousavonseule
plaisir de participeraux « Diades
catalanes»aveclesenfantsdu
temps pédagogique pris en charge
parlacommunetous les vendredis
apres-midi. Pendant 5 semaines,
I'enseignement du folklore catalan
etd'unchantaétéréalisé pourun
groupe quia présenté cettedansea
I'occasion delaBalladade sardanes



du 17 octobre. Un plaisir partagé
avectoutle public.

L'association fétera Noél avec
sesadhérentsle 19 décembre.Un
moment trés attendu par tous.

CAP D'ESTANY
SARDANISTA

Les enfants ont ouvert la ballada
des « Diades » en dansant la sardane
apprise en 4h au cours du projet
pédagogique « transmission de la
culture catalane », un moment fort
qu'il est important de poursuivre a
I'approche des feux de la Saint Jean
pour compléter le travail des classes
bilingues, et faire découvrir notre
danse aux enfants.

L'association a aussi réalisé des

« panallets » au cours d'une soirée
conviviale, et nous préparons le
repas de fin d'année avec I'ensemble
des adhérents.

N N
CABES'CEDAIRE
Notre exposition s'est tenue du 15
au 25 octobre apres-midi, au Centre
culturel Jean Ferrat.

Notre travail a été tres apprécié

par de nombreux visiteurs (320)
que nous remercions vivement
d'étre venus pour découvrir, a part
nos activités au point compté, de
nombreuses nouveautés et loisirs
créatifs.

Une tombola a cléturé cette expo,
48 lots (et pas des moindres) ont été
gagnés.

Nous vous rappelons que nous
nous réunissons au Centre culturel
Jean Ferrat les lundis et vendredis
aprés-midi de 14h a 18h.

Vous étes intéressées, venez nous
retrouver aux heures de réunion.
Les débutantes sont acceptées.
Renseignements: Ginette Lalanne,
Présidente-Tél.: 046866 55 39
ou0672943125/Yvette Mestre,
Secrétaire-Tél.:0614883262.

»2 \ -
CABESTANY GYM
PLEIN AIR

Venez profiter des bienfaits du sport
en plein air qui tonifie et renforce
nos défenses naturelles. Nous
proposons des exercices variés et
adaptés a tous: ballons, élastiques,
cerceaux, batons... et ambiance

et bonne humeur. Nos cours sont
encadrés par des animatrices
diplémées. L'association est affiliée
a la FFEPGV. N'hésitez pas a venir
faire un essai au parc Guilhem le
mardi et le vendredi de 9h a 10h.
Renseignements etinscriptions

sur place ou Cathy 04685047 28
-Marie-Laure 0468501898 ou
06083262 17-Annie-France
06608873 30.

L'école de rugby est en pleine

forme et poursuit son chemin en
challenge Authier. Les minimes

ont brillamment terminé 4¢ sur

24 équipes au challenge Orange

ala Germanor. Les cadets et les
juniors sont qualifiés, chacun

en 1¥¢ poule de la compétition
Languedoc-Roussillon. Les phases
de qualifications seront d'un niveau
supérieur, puisque la confrontation
se fait avec les 1° de chaque poule.
Les seniors ont continué la série,
avec 4 victoires d'affilée, excellent
début de saison.

Les cartes de membres sont en vente
chez la boucherie Creus et Pizza Phil.
Rifles: 25 et 27 décembre et 1er et

3 janvier, a 17h au Centre culturel.
Recherche de bénévoles dans toutes
les catégories, n'hésitez pas a nous
contacter.

Bravo aux dirigeants, parents,
joueurs, employés municipaux,
partenaires, en vous souhaitant de
bonnes fétes de fin d'année.
http://club.quomodo.com/
cabestany-olympique-xv/accueil.
htmlou Christophe Warth au
06626596 50.

En quelques clichés

PHOTO DU MOIS

Signature de la convention de partenariat avec le Secours populaire
pour la Cabestanyenca 2016.
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Prochaine parution début janvier 2016.




