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www.ville-cabestany.frBIMESTRIEL MAI - JUIN 2023 - AU PROGRAMME À LA BIBLIOTHÈQUE

Les rendez-vous Gratuits sur inscription Bibliothèque municipale

S
CAFÉ PHILO

Avec Julien Saïman
Les rendez-vous du café philo 
reviennent ! De la philo citoyenne, 
où chacun peut s’exprimer.

> Samedi 13 mai de 10h à 12h :
« Les animaux sont ils dignes de respect? »

LE TEMPS DE.. .

Avec Laura Louves. Ateliers 
sophro-ludiques proposant 
de pratiquer la sophrologie 
de manière ludique dans une 
ambiance chaleureuse. Adultes

> Samedi 13 mai de 10h à 11h30.  
> Samedi 10 juin de 10h à 11h30.
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À PET I TS PA S

Découverte des livres avec les 
tout-petits accompagnés d’un 
adulte. De la naissance à 3 ans.

> Jeudi 4 mai de 10h à 11h. 
> Jeudi 1er juin  de 10h à 11h.

PETIT RAT CONTEUR

Lectures d’albums, histoires  
à partager, pour s’émerveiller,  
rire et grandir. De 4 à 8 ans

> Tous les mardis, de 17h30 à 18h. 

LE TEMPS DE.. .

Avec Laura Louves. Relaxation 
guidée, sophrologie, expression 
artistique et corporelle, écriture, 
ou lecture d’histoires. Dès 7 ans. 

> Samedi 6 mai de 10h à 11h30.
> Samedi 3 juin de 10h à 11h30.

LECTURES PARTAGÉES

Partage de coups de cœur 
littéraires et présentation de 
nouveautés, en toute convivialité.  

> Jeudi 11 mai à 14h30.
> Jeudi 8 juin à 14h30.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ANDRÉ STIL
Centre culturel Jean Ferrat, av. du 19 mars 1962 
04 68 50 82 95 - bibliotheque@cabestany.com

Animation

 Petit Rat 
Conteur

à partir de 
4 ans !

lectures d’albums, histoires à partager, 
pour s’émerveiller, rire et grandir.

Hors vacances scolaires. Sans inscription.

tous les mardis 
de 17h30 à 18h
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Horaires de la bibliothèque
MARDI....................... 10h > 12h et 14h > 19h
MERCREDI................. 10h > 12h et 14h > 18h
JEUDI........................ 14h > 18h
VENDREDI................ 10h > 12h et 14h > 18h
SAMEDI........................10h > 12h et 14h > 17h30

Dehors!
L’été arrive à pas de géant, à cette occasion la bibliothèque vous invite à aller voir dehors si 
nous y sommes… Puisque nous y serons ! Aux mois de mai et juin, nous vous proposons de 
vous aérer, de vous connecter à la nature, de mettre les mains dans la gadoue et planter 
des graines.



mai / juin - Dehors ! animations sur inscription au 04 68 50 82 95

Mardi 23 mai et 6 juin  
Lectures  • À partir de 4 ans
> « Petit raconteur en 
vadrouille »
Lectures d’albums sur la thématique de 
la nature. Pour enfants à partir de 4 ans. 
Sans inscription. 
RDV sur le parvis du centre culturel

De 17H30 À 18H
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

Samedi 27 mai
Spectacles  • Tout public 
> Festival des arts de la rue 
EL RAPATELL

• 16h30 : « Béron à tous les étages ».
Par la Cie A Tiroirs.  
• 18h00 : « Du plomb dans le gaz ».
Par la Cie Famille Goldini. Tout public.
• 20h30 : « Johnny, un poème ».
Par la Cie Gérard Gérard et la 
Cie Rhapsodies Nomades.

Toutes les infos sur le site de la ville 
www.ville-cabestany.fr
Gratuit 

Mercredi 24 mai 
Atelier • De 7 À 10 ans
> « De la graine à la plante »

Par l’association Délires d’encre
Qui de la graine à la plante est arrivée 

en premier ? Les participant.e.s 
seront amenée.e.s à observer 
les graines et fleurs. Nous 
parlerons de la pollinisation, 
de la reproduction d’une fleur 
à travers différents jeux afin de 
comprendre d’où vient la graine, 

et comment elle fait pour grandir à 
son tour. Et nous terminerons par la 

création de Bombes à graines.
 
À 14H30 
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95

Mercredi 7 juin 
Contes • 
À partir de 4 ans
> « Printemps 
de plumes »
Animé par Céline Bertault
Mêlé de notes et de chants, le spectacle est 
suivi d’une invitation à la découverte et à la 
manipulation des différents instruments. 
Pim et Pom aiment se retrouver sous le saule 
pour se raconter leurs journées et tous leurs 
secrets. Ce jour-là Pim partage la recette 
magique de sa grand-mère « Frotte toi 
derrière l’oreille avec trois herbes différentes 
et tu entendras toute la nature parler ! »

A 15H30.
Gratuit sur inscription au 04 68 50 82 95La bibliothèque sera 

exceptionnellement fermée. 
Nous vous invitons à sortir 

au parc Guilhem participer au 
festival des arts de rue 

El Rapatell, pour une après-midi 
de spectacles dès 16h30.

POUR INFO
SAMEDI 27 MAI 

Vendredi 9 juin 
Conférence • Public adulte
> «15 plantes sauvages 
comestibles du printemps en 
pays catalan»
Animé par Myriam Pied

Cette néo-cuilleuse, comme elle aime 
à se présenter, vous fera découvrir les 
plantes que vous pouvez facilement 
trouver lors de vos balades de 
printemps autour de chez vous. 
Autrice du livre du même nom, 
Myriam Pied vous initiera à travers 

une conférence interactive à la 
cueillette de ces trésors oubliés. La 

conférence sera suivie pour celles 
et ceux qui le souhaitent d’une vente 

dédicace de son livre.

À 18H30  
Gratuit sur inscription 
au 04 68 50 82 95

La bibliothèque sera fermée la semaine du 26 juin au 1er juillet inclus pour 
son désherbage annuel. Oui, une bibliothèque se désherbe ! Comme dans 
un jardin, nous retirons des collections les documents abîmés ou inutiles 
pour que puissent y pousser de nouveaux livres.

FERMETURE ANNUELLE 


