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Les rendez-vous Gratuits sur inscription Bibliothèque municipale

S
CAFÉ PHILO

Avec Julien Saîman
Les rendez-vous du café philo 
reviennent ! De la philo citoyenne, 

où chacun peut s’exprimer.
> Samedi 14 janvier de 10h à 12h :
« Peut-on se passer de politique ?  »
> Samedi 18 février de 10h à 12h :                      
« Qu’est-ce que l’amour à l’ère du virtuel ? »

LE TEMPS DE.. .

Avec Laura Louves. Ateliers 
sophro-ludiques proposent 
de pratiquer la sophrologie 

de manière ludique dans une ambiance 
chaleureuse. Adultes
> Samedi 28 janvier de 10h à 11h30.  
> Samedi 25 février de 10h à 11h30.
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À PET I TS PA S

Découverte des livres avec les 
tout-petits accompagnés d’un 
adulte. De la naissance à 3 ans.

> Jeudi 5 janvier de 10h à 11h. 
> Jeudi 2 février de 10h à 11h.

PETIT RAT CONTEUR

Lectures d’albums, histoires  
à partager, pour s’émerveiller,  

rire et grandir. De 4 à 8 ans
> Tous les mardis, de 17h30 à 18h.  
Vacances incluses. 

LE TEMPS DE.. .

Avec Laura Louves. Relaxation 
guidée, sophrologie, expression 
artistique et corporelle, écriture, 

ou lecture d’histoires. Dès 7 ans.
> Samedi 7 janvier de 10h à 12h00.  
> Samedi 4 février de 10h à 12h00.

LECTURES PARTAGÉES

Partage de coups de cœur 
littéraires et présentation de 
nouveautés, en toute convivialité.  

> Jeudi 12 janvier à 14h30. 
> Jeudi 9 février à 14h30.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE ANDRÉ STIL
Centre culturel Jean Ferrat, av. du 19 mars 1962 
04 68 50 82 95 - bibliotheque@cabestany.com

Animation

 Petit Rat 
Conteur

à partir de 
4 ans !

lectures d’albums, histoires à partager, 
pour s’émerveiller, rire et grandir.

Hors vacances scolaires. Sans inscription.

tous les mardis 
de 17h30 à 18h
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Horaires de la bibliothèque
MARDI....................... 10h > 12h et 14h > 19h
MERCREDI................. 10h > 12h et 14h > 18h
JEUDI........................ 14h > 18h
VENDREDI................ 10h > 12h et 14h > 18h
SAMEDI........................10h > 12h et 14h > 17h30 voyager

La nuit de la lecture est un rendez-vous incontournable de la bibliothèque depuis 4 ans. 
Nous vous invitons à embarquer avec nous pour un voyage à la découverte des richesses 
culturelles et d’horizons nouveaux. Spectacles, rencontre d’auteur, lectures, maison 
d’édition, atelier créatifs, jeux, ... tous les prétextes seront bons pour l’évasion. 



janvier / février - Voyager animations sur inscription au 04 68 50 82 95

Samedi 21 janvier  
Animations • Pour tous les âges
> «Nuit de la lecture »
Invitation au voyage…
Vivez la bibliothèque autrement le temps 
d’une soirée. Nous vous ouvrons les 
portes pour des moments de partage, 
d’échanges, de lectures, de rencontres… 
Un programme pour toutes et tous à 
partir de 17h00  

* DE 17H À 17H45 : Lectures d’albums 
Enfants à partir de 4 ans. 

 * DE 17H45 À 18H15 : Atelier confection 
d’avions en papier avec de vieux livres , 
et décollage vers la destination de votre 
choix !

* DE 18H À 18H30 : 
- Livres en lecture augmentée sur 
tablette, en partenariat avec PMM et la 
Cyber base.

* DE 18H45 À 19H15 : 
- Lectures de textes en partenariat avec 
la Maison des quartiers et les élèves de 
CM1/CM2 de l’école Buffon.

LA NUIT DE LA LECTURE Atelier créatif • Public familial
> « L’agit’hé »
Par l’ensemble l’agit’hé
- Création d’œuvres individuelles 
et collectives. 
Différentes techniques utilisées 
dont la gravure.

Jeux • Public familial
> « Jeux de plateau »
Par l’association Jocs d’Estany
Sélection de jeux et animations.

Lecture • Enfant de 0 à 6 ans
> « Cocoon »
Lectures d’albums pour les 
enfants de 0 à 6 ans dans un 
espace cocoon créé dans la 
bibliothèque

Ecoute • 
> « Voyages 
sonores »
Par l’ensemble Flashback 
Ecoute immersive de sessions musicales, 
lectures de textes, d’une demi-heure 
maximum, avec casque et chiliennes 
pour un voyage dans l’imaginaire.

* DE 19H30 À 20H15 :
- Présentation de la maison d’édition 
vagabonde « Le facteur Galop » et 
lecture de nouvelles par l’auteur Thomas 
Pourchayre 
- Lecture en anglais 
d’albums pour les enfants

* DE 19H45 À 20H45 : Soupe 
partagée offerte pour un 
moment de convivialité

Mercredi 21 février  
Atelier • Enfants à partir de 6 ans
> « Des livres qui font 
grandir  »
Voyager, c’est aussi s’ouvrir aux autres et 
s’enrichir des différences. Lectures d’albums 
et de poésies du monde suivies d’un atelier 
créatif autour d’inspirations venues d’ailleurs. 
À 15h.  
Inscription obligatoire au 04 68 50 82 95

Mercredi 28 février  
Atelier • Tout public
> « Atelier ludo »
Venez passer un moment ludique autour d’un 
plateau de jeu, seul.e ou en famille. 
De 14h30 à 16h30

* À 21H :
Spectacle • Public familial à partir de 6 ans

> « Groenland »
Par la Cie les Trigonelles
Deux femmes occidentales partent pour le 

Groenland, l’île la plus grande du monde. Une 

exploration insolite dans la glace arctique, dans 

cet environnement mortel et extraordinaire. 

Dans ce pays au 168 mots pour décrire la neige 

et la glace, vont-elles survivre, nom d’un phoque !

Un voyage poétique qui mêle théâtre d’objets et 

de matières.
21h. Gratuit.

DE 17H À 19H30

Restauration possible sur place : Food-truck.


