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N En bref

ANTENNE ORANGE : TRAVAUX
SUSPENDUS

Suite a I'intervention de Madame la Maire,
Edith Pugnet, auprés de I'opérateur Orange,
et a la réunion publique du 8 novembre,

les travaux d’implantation d’'une nouvelle
antenne de téléphonie dans le quartier des
Portes de la mer ont été suspendus. Les
discussions avec la commune vont donc étre
réouvertes.

EMPLACEMENT « FOOD TRUCKS »
Depuis novembre, la nouvelle implantation
des Food Trucks a démarré a droite du
parking du Centre culturel Jean Ferrat
(entrée du parc Guilhem), pour une période
probatoire de 6 mois.

Le cadre qu’'offre ce parking, en termes
d’accessibilité, de visibilité, d’espaces de
loisirs et de détente, permettra sans nul
doute d’agréables moments.

Tout au long de la semaine, une diversité de
spécialités culinaires y est proposée.

VACANCES A L'ACCUEIL DE LOISIRS
ENFANCE

Inscriptions aux vacances de Noél du
mercredi 30 novembre au mercredi
14 décembre en ligne sur le « Portail
familles » et a ’Espace enfance aux
heures d’ouverture.

CHEQUE « SOLIDARITE EAU »
Dans le cadre du partenariat avec
Véolia, Cabestany et Perpignan
Meéditerranée Métropole ont la
possibilité d’aider des habitants en
difficulté pour le paiement de leur
facture d’eau (sous conditions).
Renseignements aupres du CCAS au
04 68 66 36 14.
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£, SORTTE FAMILTALE

LA MAISON DE L'EAU
ET DE LA MEDITERRANEE DU BOULOU
& VISITE DU MARCHE DE NOEL A GERONE

'SAMEDI 10 DECEMBRE - Départ a 9h30 et retour & 18h30
au Centre culturel Jean Ferrat

U

Un CIiC Journal en ligne

Les « Festivités des ainés » sont de retour apres
deux années contrariées par I'épidémie de

la Covid-19. La ville et le CCAS sont donc
heureux de convier les retraités de la commune
a participer a des rendez-vous festifs différents
selon les ges, organisés au Centre culturel Jean
Ferrat.

Apreés avoir recu leur carton d’invitation dans
les boites aux lettres, les convives ont pu
s’inscrire au mois de novembre aupres du CCAS
pour pouvoiry participer.

La ville propose régulierement

aux familles des sorties avec une
participation calculée selon le quotient
familial. Prochaine excursion, le samedi
10 décembre a la Maison de ’eau et de
la Méditerranée du Boulou et au marcheé
de Noé€l de Gérone.

Inscriptions avant le 2 décembre auprés
de la Maison des quartiers.

Au cinema

Menu de cantine

n WWW.VILLE-CABESTANY.FR

MOMENTS FESTIFS POUR LES AINES !

e Apres-midi festif pour les habitants de 60 ans et
plus :le jeudi 1 décembre a 14h30,

e Repas de Noé€l pour les 68 ans et plus : le samedi
10 décembre a 12h15,

e Rifle pour les 65 ans et plus : le jeudi 19 janvier
2023 a 14h30.

A

Renseignements auprés du CCAS
au 04686636 14.

Le conseil municipal de Cabestany
invite la population a la cérémonie
des veeux le mardi 3 janvier 2023
a 18h30 au Centre culturel Jean
Ferrat.
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Tous les mardis
Petit rat conteur

De 4 a 8 ans.
De 17h30 a 18h.
Bibliothéque. Sur inscription.

Mardis et vendredis
Activités sur Noé€l

Avec les familles.
De 9h15 a 11h15.
LAEP, 1¢ étage Espace enfance.

Jeudis 1 et 8
décembre

Ateliers sur Noé€l
Avec le Relais Petite Enfance
(RPE).

Samedi 3 décembre
Atelier « Autoportrait
tampon »

Parent/enfant 3-6 ans.
De 10h a 12h.
Centre de Sculpture Romane.

Mardi 6 décembre
Spectacle de Noél
L'aprés-midi : enfants du
LAEP, du RPE et de la creche.

Gotiter pour les familles a
16h30. Espace enfance.

Mercredi 7 décembre

Spectacle « Lune et
Soleil »

Des 1 an.
A 15h30. Bibliothéque.
Sur inscription.

Jeudi 8 décembre
A petits pas
De la naissance a 3 ans.

De 10h a 11h.
Bibliotheque. Sur inscription.

Mardi 20 décembre
Présentation des livres
et jeux d’artistes

Deés 4 ans.

De 10h30 a 11h30.
Bibliothéque. Sur inscription.

STAGE DE TIR A L'ARC 7-14 ANS

Tous les jeudis

MARCHE
De8ha 12h.

Place du 8 mai 1945.
MARCHES - CCAS

A 9130, cave coopérative.

Jeudj 1décembre
APRES-MIDI

FESTIF DES AINES
A 14h30.Ctre culturel.

Samedi 3 décembre
LE TEMPS DE..

Par L. Louves.
Des 7 ans.

De 10h a 11h30.
Bibliothéque.
Surinscription.

Samedi 3 et
dimanch’e 4 déc.
MARCHE DE NOEL

Par le Comité des Fétes.
Place du 8 mai 1945.

Samedis 3 et 17 déc.
FORMATION
DES AIDANTS

FAMILIAUX

De 9h a 12h30.

Ctre culturel.
Inscriptions au 04 68 52
22 22.

Dimanche 4 déc.
CONCERT

DE MUSIQUE
CLASSIQUE

Organisé par le Lions
Club Perpignan

Méditerranée
Orientale.

Pour le réve de Lucas,
atteint d’'une maladie
rare du rein.

Al17h.

Eglise de Cabestany.
Participation libre.

Mardi 6 décembre
CONFERENCE

« L’Avant-Garde
artistique dans
I’Allemagne de
I’entre-deux guerres :
le Bauhaus ».

Par A. Charrett-Dykes.
A 181h30. Ctre de
Sculpt. Romane.

Jeudi 8 décembre
LECTURES

PARTAGEES
A 14h30.
Bibliothéque.
Surinscription.

Samedi 10 déc.
REPAS DE'E NOEL
DES AINES

A 12h15. Ctre culturel.

SORTIE
FAMILIALE

A Gérone.
Maison des quartiers.

Mardi 13 déc.
CONSEIL

MUNICIPAL
A 18h30.

Salle du conseil -
Hotel de ville.

Mercredi 14 déc.
CLUBADOS :
LIVRES 2.0

Des 11 ans.

De 15h30a 17h.
Bibliothéque.
Sur inscription.

Sam@di 17 déc.
CAFEPHILO

Par J. Saiman.
«’Art : ala frontiére
entre le beauetla
provocation ? ».

De 10h a 12h.
Bibliotheque.
Surinscription.

Du 19 au 21 dg‘c.
STAGEDETIRA
L'ARC

Pour les 7-14 ans.
Places limitées.

Inscriptions dés le 12
déc. au 04 68 80 38 69.

Jeudi 22 déc.
JEU «LES
RACONT'ART »

En famille, dés 5 ans.
Par S. Culot.

A 15h.
Bibliothéque.

Sur inscription.

Mardi 27 et
mercredi 28 déc.
LUDORUE

De 14h30a 16h.
Parc Guilhem.

AGENDA DECEMBRE 2022

Mercredi 28 déc.
SPECTACLE
«GIOVANNI A LA
RENCONTRE DE

LEONARDO »
De 14h30 a 16h.
Parc Guilhem.

Dimanche 1¢
janvier 2023
MARCHE DE

L'EPIPHANIE

Départ a 9h.
Espace N. Mandela.

Jusqu’au 3 janvier
2023
EXPOSITION

«MULTIMODAL»
Par S. Golliot-Villers.
Ctre de Sculpt. Romane.
Gratuite pour les
cabestanyencs.

A venir
Mardi 3 janvier
2023
CEREMONIE

DES VOEUX A LA

POPULATION
A 18h30.
Centre culturel.




Assgoclations

ERRATUM
CHANTE LAVIE

L’association « Chante la vie »
poursuit son aventure musicale et
serait heureuse de vous présenter
son nouveau spectacle intitulé « La
folie de Loulou » (Maison close 2).
Une histoire tout en humour aussi
bien dans les textes que dans les
chansons et qui vous fera poursuivre
Paventure du petit bar transformé
en maison close et... !

Si vous voulez connaitre la suite,
rendez-vous le vendredi 2 décembre
au Centre culturel.
Renseignements au 06 62 25 39 08.
Bonne humeur et sourires assurés !

m CABESTANY ROUSSILLON
PETANQUE

L’association organise la rifle de Noél le
dimanche 18 décembre a 15h au Centre
culturel.

25 parties assurées et 2 trains de la
chance ! Chaque gagnant repart avec
son lot complet !

Nous vous attendons nombreux.

= COMITE DES FETES

Le Comité des fétes organise le marché
de Noél le samedi 3 et dimanche 4
décembre sur la place du 8 mai 1945.
Exposants locaux, artisans et créateurs,
théme du bien-étre. Sonorisation,
animations accompagnées de chants de
Noél. Arrivée du Pere Noél a 10h30 et a
15h30. Restauration sur place, buvette.
Dimanche 4 décembre a 12h : repas.
12€ adulte et 5€ enfant. Réserv. au 06
61 81 28 39.

Préparation actuellement du Carnaval.
Rens. au 06 61 81 28 39.

1 COC KICK BOXING

Discipline utilisant les techniques de
poings et de pieds (et genoux pour le
K1).

Cette section s’inscrit dans une

activité loisir (contréle de la puissance
des techniques utilisées) incluant le
développement du bagage technique et
de la condition physique.

Les séances se composent d'un
échauffement, d'un corps de séance
(apprentissage des techniques), assauts
a thémes, assauts libres, culture
physique, étirements et retour au calme.
Cours dispensés par un moniteur
diplomé d’état.

Ouvert a toutes et tous des 12 ans.
Complexe sportif Nelson Mandela.
Mardi et jeudi de 19h a 20h30.
Fallotin Fabrice au 06 58 92 39 39.
fallotin.f@gmail.com

AMICALE BOULISTE

CABESTANY

Mardi 25 octobre, I'’Amicale
Bouliste Cabestany a eu le plaisir
d’accueillir une trentaine de jeunes
qui participaient au stage multisport
organisé par la municipalité.

Une journée de découverte du sport-
boules qui ont ravi et surpris ces
jeunes Cabestanyencs. Du point, du
tir sportif et de la bonne humeur en
fil rouge de cette belle journée.
Merci aux éducateurs qui ont
encadré les nombreux ateliers et
félicitations a tous ces jeunes pour
leur implication.

Pour les adultes, les entrainements
ont lieu les lundis et jeudis deés
17h30.

Rens. au 07 87 46 42 46.

m CABEZENERGIES

L'Assemblée Générale de notre
association s’est tenue le 21
octobre. Apres approbation des
différents rapports : moral de

la présidente, d’activité de la
secrétaire et financier du trésorier
auquel quitus a été donné, puis
adoption des cotisations ; il a été
procédé au renouvellement du
Conseil d’Administration élu en
2019. Ce dernier a été reconduit

a I'unanimité, et a procédé a son
tour a I’élection de son Bureau :
Présidente : Marie-Lise Baillesteros,
Secrétaire : Marie-Thérese Juanola
et Trésorier : Claude Delort.

= COC BASKET

La saison est désormais bien lancée
pour toutes nos équipes engagées
dans les divers championnats. Nos
joueuses et joueurs quel que-soit
leur niveau ne lachent rien, et

font vivre le collectif avec un bel
esprit sportif. Pour les débutants,
les progres sont déja la. Pour les
plus aguerris les résultats sont
encourageants.

Ainsi, nos seniors réalisent des
débuts tres prometteurs : les garcons
(Région Masculin 3) comptent 6
succes en 6 matches, et nos filles
(Région Féminines 2 en entente
avec Elne) également !

Tres bonnes fétes de fin d’année et
tous nos veeux de santé et succes
pour 2023.

= CABES'CEDAIRE

Le Club se réunit les lundis et
vendredis apres-midi de 14h a 18h
au Centre culturel. Les activités
principales sont la broderie a

points comptés, points de broderie
traditionnelles, broderie aux rubans.
A la demande, nous mettons en

place des ateliers de loisirs créatifs
(feutrine, couture, sauf vétements).
Les débutantes sont acceptées.
Cotisation de 22 € pour I'année.

Si vous étes intéressées, venez nous
retrouver aux jours et heures de
réunion ou bien nous contacter aux
numéros suivants :

Guerrin Ginette au 06 72 94 31 25.
Mestre Yvette au 06 14 88 32 62.

= FNACA

La Fédération Nationale des anciens
combattants en Algérie, Maroc

et Tunisie s’est réunie pour son
Assemblée Générale le 29 septembre
en présence de nombreux adhérents.
Quitus a été donné au bureau qui a
¢été reconduit dans son ensemble.

Le Président déplore le déces de six
anciens combattants durant 'année
écoulée.

Un repas nous a réunis le 15
octobre dernier a la Brasserie de
Saint Nazaire. L'ambiance fut
chaleureuse et amicale apres deux
ans de privations.

Le partage de la galette des Rois

est prévu le samedi 14 janvier
prochain. Nous espérons nous
retrouver nombreux comme a
I’accoutumée.

Le Bureau.

= TERROIRS ROMANS

Les Vignerons de Terroirs Romans
organisent une soirée festive dans
les locaux de la Cave Coopérative
de Cabestany, pour célébrer la sortie
du Muscat de Noégl, le vendredi 9
décembre a partir de 19h.

Collation conviviale (huitres,
charcuterie, petits fours variés).
Ambiance musicale avec la Banda
Els Tirons.

Participation : 15 € adultes et 5€
enfants.

Inscriptions au Caveau de Cabestany
jusqu’au 3 décembre.

1 av. du Roussillon a Cabestany.
Tél. : 04 68 22 83 31.

m AAADCC

Les feux des "festes catalanes”
étaient a peine éteints que '”AADCC
reprenait ses activités. Automne
oblige, ce sont les chataignes qui
étaient a I’honneur que ce soit

a 'association ou a I'école La
Fontaine ou plus de 150 écoliers ont
pu partager les chataignes grillées
sur place par les Cantaires de la
Fossella.

La chorale vous donne rendez-vous
le samedi 17 déc. en I’église de
Cabestany pour son traditionnel
concert de Nadales.

Début janvier, avec nos amis
sardanistes du Cap d’Estany, nous

partagerons la traditionnelle galette.
Cette année ce sont 20 éleves qui
participent aux cours de catalan.
Depuis la rentrée, la chorale a
diversifié son programme et des
nouveautés sont apparues.

Rens. au 06 82 86 46 39 ou
aadcc@orange.fr

Des d’aquest espai, us desitgem a
tots un felic Nadal i bon any nou.

= AMICALE DES SECOURISTES
ET THEATRE DE CABESTANY

L’Amicale prépare pour le mois

de décembre les fétes de fin
d’année, réunissant les adhérents :
secouristes, les amis de la protection
civile et les comédiens.

Nous ferons le point sur nos
activités basées sur 'amitié, la
détente, la convivialité et sur les
répétitions de nos comédiens.
Nous fixerons une date pour notre
prochaine assemblée générale pour
courant janvier 2023.

Ami(e) amicaliste, votre président
Aimé Cribelle compte sur votre
présence, a treés bientot.

DONNEURS DE SANG

L'’Assemblée Générale annuelle
des donneurs de sang bénévoles
se tiendra le vendredi 6 janvier
2023 a 18h30 au Centre culturel de
Cabestany, salle Pere Cerda.

Nous invitons les 155 membres de
I’association et tous ceux qui sont
désireux de nous rejoindre.

Nous vous rappelons qu’il n’est
pas obligatoire d’étre donneur de
sang pour adhérer, les personnes
souhaitant soutenir cette cause sont
les bienvenues.

Nous aborderons le rapport moral
et financier, la recomposition du
bureau et les projets pour 2023.
Puis nous partagerons un moment
convivial autour d'un apéritif.
Codisation a 10€ ou a 5€ pour les
jeunes ou demandeurs d’emploi.
Tél. : 06 11 44 96 68 ou
don.de.sang.cabestany@live.fr

SECOURS POPULAIRE

Rappel : Notre Espace solidaire est
ouvert tous les mardis et samedis,
de 9h a 11h.

11 est ouvert a tout le monde et
propose les vétements, livres,
jeux-jouets, décorations de Noél...,
en bon état, contre une petite
participation.

La campagne des « Péres Noé¢l
verts » (qui aident le Pére Noél
Rouge) se prépare avec jouets,
bons d’achat pour les ayants droits,
malheureusement toujours plus
nombreux.

Vous pouvez aider les « Peres Noél



meeeeeeees En quelques clichés

verts » par vos dons (financiers

ou jouets) ou en venant a notre
stand au marché de Noél les 3 et 4
décembre.

Tél. : 07 49 00 25 80 - 17 rue des
Pyrénées, Cabestany.

= COC XV

Depuis septembre, 1’école de rugby
du COC XV a réouvert ses portes
est accueille environ 80 enfants les
mercredis aprés-midi et samedis
matin.

Quant a I'équipe premiere, elle
évoluera tout au long de I'année au e = ] P [ Echuflg‘cs franco-allemand polonais avec les jeunes
niveau régional 2. B ‘ o EC‘]'

La section Féminines continue son ”":’5

chemin en cette saison 2022/23, Y
avec 2 victoires en 2 matchs.
Nouveauté cette année avec la
création d'une section rugby a 5
mixtes.

Tout joueur ou joueuse qui serait
intéressé(e) pour participer est le(la)
bienvenu(e).

Le 3 décembre a la Germanor,
I'école de rugby organise le
"Tournois de Nadal” pour les
sections M8 a M12. Bonne humeur
et beau jeu sont attendus.

= CAP D'ESTANY
SARDANISTA

Notre association tres intégrée dans
la vie locale participe au marché

de Noél sur la place du 8 mai,

et prépare « El CAGA TIO ». Une
tradition catalane qui consiste a
nourrir une branche décorée, tous
les jours de décembre pour qu’a
Noél elle rejette en lui tapant dessus
avec un baton : tourons, bonbons et Pt s ce i d
confiseries trés appréciés par tous. €oré de Gavestany 1952-2009
Pour les amateurs de sardanes notre
APLEC qui avait lieu le premier
weekend de février est décalé le 14
mai.

Tous les mardis nous dansons de
17h30 a 19h15 salle Barboteu,
venez vous réchauffer et danser avec
les amis !

La présidente Nuria Arabia.
Capes.sardanista66 @orange.fr
www.capdestanysardanista.jimdo.com

u COCGYM TONIC

Venez nous rejoindre tous les lundis
et les mercredis de 19h a 20h a

la Germanor avec Isabelle, notre
professeur.

Cours mixtes et variés de
renforcement musculaire adaptés a
toutes et tous.

Essai possible.

Le bureau propose aussi des
moments de convivialité et de e, S 5 ; & .
sorties a theme tout au long de Réunion publique sur I'éclairage public.
I’année.

Sandra Bartrina : 07 87 15 77 59.

Les Food Trucks sont en place !
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