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N En bref
ATELIER MEMOIRE

Quatre séances gratuites de
stimulation cognitive sont proposées
aux retraités.

Du 12 mars au 2 avril au Centre
culturel de 14h a 15h30.

Inscriptions aupres du CCAS
au 04686636 14 (places limitées).

EMPLOIS ANIMATEURS (TRICES)
Candidatures ouvertes pour des
postes:

- a I’Accueil de loisirs cet été
(candidatures jusqu’au 30 mars).

- pour des remplacements durant
les temps périscolaires et de cantine
dans I'année.

Diplome exigé: BAFA.

Priorité donnée aux habitants.
Lettre de motivation et CV a adresser
a Monsieur le Maire, Hotel de ville,
3 place des Droits de I’Homme.

OSTEOPATHIE POUR TOUS

La ville accueille le dispensaire de
I'association « Ostéo 66 » qui permet
aux habitants d’accéder aux soins
ostéopathiques (sous conditions de
ressources).

Consultation a 3 €. Prise de
rendez-vous au 06023246 96.

ANIMATIONS « MAINTIEN

DES LIENS SOCIAUX »

Un programme de sorties est proposé
chaque mois aux ainés. Retrouvez les
dates dans I’Agenda!

La cantine des ainés vous accueille
tous les jours a I'école J. Prévert.
Renseignements aupres du CCAS

au 04686636 14.
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TOP DEPART POUR LA CABESTANYENCA.!

Co-organisée par la ville et le Secours populaire,
la Cabestanyenca est devenue une course N

Plus d'infos
Deux circuits

solidaire emblématique du département qui
® 5 km de marche ou course a pied

réunit depuis 26 ans marcheurs et coureurs.
Depuis quelques années, elle a pour objectif

chronométrée, non classée. Participation: 5 €
® /0 km de course a pied chronométrée

de rendre accessible la pratique sportive aux
plus jeunes. En effet, les fonds récoltés ce jour-
la permettront a des enfants de la commune  ef classée. Participation: 8 €
Programme
10h : départ. 11h15 : ravitaillement.

(familles sous conditions de ressources) de
bénéficier d'une aide financiere. Un tee-shirt

12h : remise des récompenses, tirage au sort de
la tombola. 13h: buffet campagnard.

a l'effigie de la course sera remis a chaque
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participant.
| 40° RENCONTRES DU COURTMETRAGE.
/DU 26 AU 29 MARS 2020
' CENTRE CULTUREL JEAN FERRAT |
—_—

FEMMES

Rendez-vous pour cet anniversaire
exceptionnel des Rencontres

du court-métrage. Projections,
échanges, ateliers, expositions...
de nombreuses surprises vous
attendent! Le réalisateur Thomas
Gilou sera le président d’honneur
de cette 40¢ édition.

Du 26 au 29 mars au Centre
culturel Jean Ferrat.
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Tous les mardis

(hors vacances scolaires)
P’tit Rat Conteur

Deés 4 ans.

De 17h30 a 18h.

Sans inscription.
Bibliothéque.

Mardis 3 et 17 mars
Lectures LAEP

Par Claude le Conteur.
De 9h15 a 11h15.
LAEP - Espace enfance.
Entrée libre.

Jeudi 12 mars

A petits pas

De 0 a 3 ans.

Gratuit sur inscription.
Bibliothéque.
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Vendredi 20 mars

Gotter du Printemps
Pour les enfants et parents

du LAEP.

Jardin de I’Espace enfance.

Mercredi 25 mars

Ciné gotuter

Dés 5 ans.

Film Les contes chinois.

A 15h30.

Cinéma municipal.

Place 3 € (enfants et adultes).

Vendredi 27 mars
Echanges avec une
psychologue

Sur les questions et soucis
du moment liés a la
parentalité.

LAEP a I’Espace enfance
(1¢ étage).

PROJECTION DU FILM "MELANCOLIE OUVRIERE" -

Tous les jeudis

MARCHE
De 8h a 12h.

Place du 8 mai 1945.

Dimanche 1"mars

LA CABESTANYENCA

Départ a 10h.
Espace N. Mandela.
5 €/8 €.

Lundi 2 mars ’
SORTIE DES AINES
Coiffeur au lycée
professionnel Léon Blum
;'1‘ Perpignan.

A 14h30.

Transport gratuit.
Inscriptions au CCAS.

Du 2 au 11 mars
EXPOSITION
DROITS DES
FEMMES

« Tous les métiers sont

mixtes ! ».
Espace N. Mandela.

LA MXTE, POUR AVANCER L FAUT EN PARLER !

Du 5 au 26 mars

ATELIER MEMOIRE

Pour les retraités.
De 14h a 15h30.

Centre culturel (1 étage).

Samedi 7 mars

STAGE ‘
«INITIATIONALA

LINOGRAVURE »
De 10h a 12h30

et 14h a 16h30.
Centre de Sculpture
Romane.

21 € Cabestany.

Sur inscription.

Mardi 10 mars

VOYAGE CCAS

Pour les retraités.
Excursion au Grau
d’Agde.

Du 12 mars
au 2 avril

ATELIER MEMOIRE

Pour les retraités.
De 14h a 15h30.
Centre culturel.

Inscriptions au CCAS.

CENTRE CULTUREL JEAN FERRAT

Vendredi 13 mars

SOIREE DROITS
DES FEMMES

Film Mélancolie ouvriére
de Gérard Mordillat.

Débats et échanges...
A 20h30.

Centre culturel.

l?imanche 15 mars
ELECTIONS
MUNICIPALES

1 tour.

Mercredi 18 mars

SORTIE DES AINES

Cantine et cinéma avec le
film Papi sitter.

De 11h30 a 16h30.
Transport gratuit.
Inscriptions au CCAS.

CLUB LECTURES
«MQOTS D'ADOS »

Pour les jeunes.
A 15h30.
Espace G. Méquet.

Jeudi 19 mars
LECTURES

PARTAGEES
De 14h30 & 16h.
Bibliothéque.

CEREMONIE

58¢ anniversaire de la fin
de la Guerre d’Algérie.
Rassemblement devant

le Centre culturel,
recueillement sur la
tombe de M. Carreére,
dépot de gerbe et
allocutions officielles

AGENDA MARS 2020

devant le Monument
aux Morts.
A 18h.

Samedi 21 mars

SPECTACLE «HIC»

Par la Cie Tanmis.
Cirque contemporain
en musique, soutenu
par la Verrerie d’Alés.
Tout public.

A 18h.

Gratuit sur inscription.
Bibliotheque.

]?imanche 22 mars
ELECTIONS
MUNICIPALES

2¢ tour.

Jusqu’au 24 mars
«PAR-DELA LES
FLEURS DUMAL »

Exposition d’Alexandre
Charrett-Dykes.
Gratuite Cabestanyencs.
Centre de Sculpture
Romane.

Du 26 au 29 mars

RENCONTRES DE
COURT-METRAGE

Par Image’In et la ville.
Programme détaillé sur
imageincabestany.org,
le site de la ville et dans
les accueils municipaux.
Centre culturel.

Samedi 28 mars

SOIREE ORIENTALE

Par le Comité des fétes.
15 € couscous/spectacle.
A la Germanor.
Réservation au
0661812839.

Mardi 31 mars

SORTIE DES AINES
Apres-midi musical

a la Maison de retraite
Les Camélias.

A 15h.

Transport gratuit.
Inscriptions au CCAS.
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Ce supplément parait en alternance avec le magazine
bimestriel Cabes’infos. Sivous ne les recevez pas dans

Entrée libre.

votre boite aux lettres, n’hésitez pas a nous en informer
> cabesinfo@cabestany.com
Prochaine parution avril 2020.




