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SUPPLÉMENT DU N° 108/ MARS 2019

Cabes'actu
OSTÉOPATHIE POUR TOUS
La commune accueille le 
dispensaire de l’association 
« Ostéo 66 » qui facilite l'accès aux 
soins sous condition de ressources 
(prix d’une consultation  : 3 €) 
les 12, 21, 26 et 28 mars.
Rendez-vous au 06.02.32.46.96.

ATELIER MÉMOIRE
Le CCAS propose des séances 
gratuites de stimulation cognitive 
destinées aux retraités à l’aide 
d’exercices simples et ludiques.
Tous les jeudis du 21 mars au 
11 avril. Centre culturel, de 14h 
à 15h30. Inscriptions au CCAS au 
04.68.66.36.14 (places limitées).

LISTES ÉLECTORALES
Pour pouvoir voter aux élections 
européennes du 26 mai 2019, 
vous devez faire votre demande 
d’inscription sur les listes 
électorales avant le 31 mars en 
vous rendant au Service élections 
de la Mairie.

EMPLOIS SAISONNIERS ÉTÉ
Candidatures ouvertes pour les 
animateurs(trices) BAFA à temps 
complet à l’Accueil de loisirs 
maternels et primaires.
Candidature à transmettre au plus 
tard le vendredi 29 mars : lettre 
de motivation + CV à adresser 
à Monsieur le Maire Jean Vila, 
Hôtel de ville, 3 place des Droits 
de l’Homme à Cabestany.

             INFORMATIONS PRATIQUES ET AGENDA

Un clic

Un quart de siècle au compteur pour la course 
solidaire de Cabestany ! Au fil des ans, de plus en 
plus de participants viennent grossir les rangs des 
coureurs et marcheurs et traversent les vignes, 
le centre-ville et, cette année encore, la cave 
coopérative qui a donné son nom à la course. 
Organisée par la ville et le Secours Populaire, 
les fonds collectés permettront d'aider des jeunes 
de Cabestany à accéder aux pratiques sportives.
Le tee-shirt de la Cabestanyenca 2019 sera remis 
à l'inscription.

DEUX CIRCUITS :
5km marche et course chronométrées non 
classées : 5€.
10km course chronométrée et classée : 8€.

 Plus d'infos
Top départ le dimanche 3 mars à 10h
à l'Espace Nelson Mandela.
Inscriptions en ligne sur www.cabestany.com
ou sur place : samedi 2 mars ou dimanche 
3 mars de 8h à 10h à l'Espace N. Mandela.

LA CABESTANYENCA A 25 ANS !

RENCONTRES DU 
COURT-MÉTRAGE
Du 14 au 17 mars au 
Centre culturel J. Ferrat.
Projections, rencontres, 
expositions et remise des 
prix des courts primés. 
Soirée d’ouverture : jeudi 14 mars 
à 21h. Programme complet sur
http://imageincabestany.org 

DROITS DES FEMMES
À l’occasion de la Journée 
internationale des Droits des 
femmes le 8 mars, plusieurs 
rendez-vous vous sont proposés 
(programme détaillé page suivante). 
Exposition du 4 au 15 mars,
au Centre culturel J. Ferrat.
Mardi 12 mars, soirée des droits 
des femmes à 17h, bibliothèque puis 
projection à 18h30 salle Abet.



Ce supplément paraît en alternance avec le magazine 
bimestriel Cabes'infos. Si vous ne les recevez pas dans 
votre boîte aux lettres, n’hésitez pas à nous en informer 
> cabesinfo@cabestany.com
Prochaine parution début avril.

AGENDA MARS 2019

Vendredi 22 mars
CINÉMA CATALAN
À 20h30.
Centre culturel.

Mercredi 27 mars
MAINTIEN DES 
LIENS SOCIAUX
Cantine et séance 
cinéma : « Edmond »
À 14h30.

Jeudi 28 mars
CONSEIL 
MUNICIPAL
Vote du budget.
À 18h.
Salle du conseil, 
Hôtel de ville.

Vendredi 29 mars
« VARIATIONS 
ÉNIGMATIQUES ».
Pièce d’E-E. Schmitt.
À 20h30. Centre 
culturel. 12 €/ 6 €.

Jusqu’au 24 avril
« PASSÉ (RE)
COMPOSÉ »
Exposition de Y. Revel.
Centre de Sculpture 
Romane. Gratuit pour 
les Cabestanyencs.

LES RENCONTRES DU COURT-MÉTRAGE

Samedi 2 mars
 « Mademoiselle Rêve » 
Théâtre par la Cie Filomène 
et Compagnie. Dès 1 an.
À 15h30. Centre culturel.
3 €.

Mercredi 6 mars 
Ludorue
À 14h30. Parc Guilhem.

Jeudi 7 mars
À petits pas
Découverte des livres.
De 0 à 3 ans.
De 10h à 11h. Bibliothèque.

Jusqu’au 10 mars
Fermeture du LAEP
Pour les vacances scolaires.

Mardi 19 mars
Claude le conteur
Au LAEP.

Mercredi 20 mars
Goûter philo
Avec L. Costa.
À 10h. Bibliothèque.

Vendredi 22 mars
Goûter au LAEP
Jardin de l’Espace enfance.

Carnaval des écoles
À l'école La Fontaine.

Samedi 23 mars
« Piletta Remix » 
Théâtre par Le Collectif Wow.
Dès 7 ans.
À 15h30. Centre culturel.
3 €.

Samedi 30 mars
« Zazou le clown 
naturaliste »
Spectacle. Cie Chouette 
buissonnière. Dès 4 ans. 
À 10h. Bibliothèque.

Atelier « mini-mondes »
Dès 4 ans.  
À 15h. Bibliothèque.

Classes bilingues
À l’école J. Prévert, trois 
classes bilingues participent 
au projet « Escola d'aquí » 
avec Joaquin Fernandez, 
chroniqueur France Bleu 
Roussillon.
Du lundi au vendredi dès 
7h20 ou en podcast sur le 
site de la radio.

Tous les jeudis
MARCHÉ
De 8 h à 12 h.
Place du 8 mai 1945.

Samedi 2 mars
SORTIE FAMILIALE
À St-Pierre-dels-Forcats 
et aux bains de Llo.
Renseignements au 
04.68.63.47.03.

Dimanche 3 mars
CABESTANYENCA
25e édition de la course 
solidaire ! 5km/10km.
Départ à 10h à la 
Germanor.
Tarifs : 5 €/ 8 €

Du 4 au 15 mars
« C’EST MON 
GENRE »

Exposition dans le cadre 
des Droits des femmes. 
Centre culturel.

Jeudi 7 mars
CONSEIL 
MUNICIPAL
À 18h. Salle du conseil, 
Hôtel de ville.

Lundi 11 mars
RÉVISION DU 
CODE DE LA 
ROUTE
Pour les aînés.
À 14h.
Espace enfance.

RÉUNION DE 
QUARTIER
Secteur San Galdric.
À 18h30. Salle Carrère.

Mardi 12 mars
« DE LA VIE DES 
FEMMES ! »

Présentation du livre de 
G. Bartoli.
À 17h. Bibliothèque.

« LE VENTRE 
DES FEMMES »

Documentaire de 
M. Damoisel suivi 
d'un débat.
À 18h30.
Salle Abet, Centre 
culturel.

Mercredi 13 mars
« MOTS D’ADOS »
Club de lecture pour 
les jeunes dès la 6e. 
Échanges de coups de 
cœur et idées de lectures.
À 15h30. Espace 
jeunesse Guy Môquet.

Jeudi 14 mars
ATELIER MÉMOIRE
Pour les aînés.
À 14h.
Salle du 1er étage du 
Centre culturel.

LECTURES 
PARTAGÉES
À 14h30.
Bibliothèque.

MAINTIEN DES 
LIENS SOCIAUX
Sortie chez le coiffeur.
À 14h30.

Du 14 au 17 mars
RENCONTRES DU 
COURT-MÉTRAGE
Centre culturel.
Programme détaillé sur
imageincabestany.org

Samedi 16 mars
CAFÉ PHILO
Avec J. Saïman.
« Pourquoi devrions-nous 
respecter la nature ? »
À 10h. 
Bibliothèque.

Mardi 19 mars
CÉRÉMONIE
57e anniversaire de 
la fin de la Guerre 
d’Algérie.
À 11h, rassemblement 
devant le Centre 
culturel.

Jeudi 21 mars
ATELIER MÉMOIRE
Pour les aînés.
À 14h.
Salle du 1er étage  
du Centre culturel.

RENCONTRE 
ARTISTE
Avec Y. Revel.
À 18h30.
Centre de Sculpture 
Romane.

JOURNÉE DE 
LUTTE CONTRE
LE RACISME
Exposition de portraits 
d’immigrés.
Avec la Maison des 
quartiers.
Centre culturel.

À VENIR

Du 5 au 28 avril
10e BIENNALE  
DE PRINTEMPS
Peinture et sculpture.
Vernissage et remise des 
prix le vendredi 12 avril 
à 18h30 au Centre 
culturel.
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