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SUPPLÉMENT DU N° 107 / DÉCEMBRE 2018

Cabes'actu
             INFORMATIONS PRATIQUES ET AGENDA

La Ville et le Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS) donnent rendez-vous aux retraités pour 
célébrer ensemble les fêtes de fin d'année au 
Centre culturel J. Ferrat.

Jeudi 6 décembre à 14h30 :
après-midi festif pour les habitants de 60 ans et 
plus. 

Samedi 15 décembre à 12h15 :
repas de fin d'année pour les personnes de 67 ans 
et plus.  

Jeudi 17 janvier 2019 à 14h30 :
une rifle est proposée pour fêter la nouvelle année 
aux personnes de 65 ans et plus.
 
Excellentes fêtes de fin d'année à tous !

FESTIVITÉS DE FIN D'ANNÉE !

Un clic

 À savoir
Un vestiaire obligatoire sera situé à l’entrée µ 
du Centre culturel. Un ticket vous sera remis en 
échange du vêtement.

VACANCES ACCUEIL DE LOISIRS
Inscriptions sur le Portail familles 
du 4 au 18 décembre ou à l’Espace 
enfance du 5 au 19 décembre.

MARCHÉ DE NOËL
Par le Comité de Fêtes.
Samedi 8 et dimanche 9 décembre. 
Place du 8 mai 1945.

INFORMATIONS « ÉCRAN(S) ET 
VIRTUALITÉ(S) »
Sur les dangers des écrans pour les 
jeunes enfants.
Avec des spécialistes de la petite 
enfance.
Mardi 11 décembre à 19h à 
l’Espace enfance. Entrée libre.

GOÛTERS CITOYENS
Rendez-vous le dimanche 
13 janvier pour passer un moment 
convivial entre voisins !  
Mise à disposition de tables, du 
chocolat chaud et d'une animation.
Sur inscription auprès de la Maison 
des Quartiers.

CHÈQUE « SOLIDARITÉ EAU »
Participation de la commune et de 
Perpignan Méditerranée Métropole 
pour aider à régler la facture d’eau. 
Pour les personnes qui rencontrent 
des difficultés financières (non 
imposables et en situation d’impayé). 
Partenariat avec VEOLIA.
Renseignements auprès du CCAS.

VŒUX À LA 
POPULATION
 
La Municipalité vous invite 
à la cérémonie des vœux à la 
population. Film, allocution du 
Maire, feu d’artifice, buffet et soirée 
dansante. 

Mardi 8 janvier 2019 à 18h30.
Centre culturel J. Ferrat.

EXPOSITION
« RETOUR AUX SOURCES »
Dans le cadre de la fin de sa résidence 
au Centre de Sculpture Romane, Didier 
Triglia propose une exposition retraçant 
son parcours depuis les années 90.
Vernissage le jeudi 13 décembre à 18h30.  
 
Du 13 décembre au 13 janvier 2019 au 
Centre de Sculpture Romane.
Gratuit pour les Cabestanyencs.



AGENDA DÉCEMBRE 2018

Tous les mardis
Le  Rat Conteur
Dès 4 ans.
À 17h30. Bibliothèque.

Samedi 1er décembre
Atelier « Tampon-
emoi »
De 3 à 6 ans.
À 10h30. Ctre de Sculpture 
Romane. 10 € Cabestany.

Mardis 4 et 18 déc.
Lectures - LAEP
De 9h15 à 11h15.

Mardi 11 décembre
Informations 
« Écran(s) et 
virtualité(s) »
À 19h. Espace enfance.

Mercredi 12 décembre
Goûter philo
Dès 7 ans.
À 10h. Bibliothèque.

Jeudi 13 décembre
À Petits Pas
De 0 à 3 ans.
À 10h. Bibliothèque.
Fête de la crèche
16h, spectacle. 17h, buffet.

Vendredi 14 décembre
Goûter festif - LAEP
De 9h15 à 11h15.

Samedi 15 décembre
Atelier « Personnage 
en cannette »
Par D. Triglia. De 3 à 6 ans.
À 10h. Ctre de Sculpture 
Romane. 10€ Cabestany.

Mercredi 19 décembre
Spectacle « Vire, 
vole le temps »
Dès 3 ans.
À 15h30. Bibliothèque.

Vendredi 21 décembre
Psychologue - LAEP
De 9h15 à 11h15.

Du 26 au 28 déc.
Stage de tir à l’arc
De 6 à 14 ans. Espace N. 
Mandela. 20 € Cabestany.

Jeudi 27 décembre
Ludorue
De 10h30 à 12h. Parc 
Guilhem.

Tous les jeudis
MARCHÉ
De 8h à 12h.
Place du 8 mai 1945.

Jusqu’au 
2 décembre
EXPOSITION
« LA LIGNE ROUGE »
Par le collectif Agit’hé.
Centre de Sculpture 
Romane.
Gratuit pour les 
Cabestanyencs.

Jeudi 6 décembre
APRÈS-MIDI FESTIF
Festivités des aînés,
60 ans et plus.
À 14h30.
Centre culturel.

Vendredi 7 déc.
MOTS D’ADOS
Club de lectures pour 
les jeunes : romans, BD, 
mangas, cinéma…
À 15h30.
Espace G. Môquet.
Gratuit sur inscription 
à la bibliothèque.

THÉÂTRE « AU-
DELÀ DU JAZZ »
À 20h30.
Centre culturel.
12 €/6€

Samedi 8 décembre
SORTIE FAMILIALE
En Espagne : à la 
Jonquera et à Girona.

Inscriptions avant le  
3 décembre à la Maison 
des Quartiers. Tarif 
selon quotient familial.

Samedi 8 et 
dimanche 9 déc.
MARCHÉ DE NOËL
Par le Comité de Fêtes.
Place du 8 mai 1945.

Mardi 11 décembre
RÉUNION PUBLIQUE 
Point sur le nouveau 
réseau des bus de la 
Communauté Urbaine.
À 18h30. Salle P. Cerda 
(Centre culturel).

Du 13 déc. 2018  
au 13 janv. 2019
EXPOSITION
« RETOUR AUX 
SOURCES »
Par l’artiste Didier 
Triglia.
Vernissage le jeudi 
13 décembre à 18h30.
Centre de Sculpture 
Romane.
Gratuit pour les 
Cabestanyencs.

Jeudi 13 décembre
CONSEIL 
MUNICIPAL
À 18h.
Salle du conseil,
Hôtel de ville.

Vendredi 
14 décembre
« LES ÉTOILES
DU COURT»
Par Image’In Cabestany.
Programme sur 
imageincabestany.org.
À 21h. Centre culturel.
Gratuit.

Samedi 
15 décembre
CAFÉ PHILO
« Faut-il croire au Père 
Noël ? » 
De 10h à 12h. 
Bibliothèque.
Gratuit sur inscription.

REPAS DE FIN 
D'ANNÉE
Festivités des aînés,
67 ans et plus.
À 12h15. Centre culturel.

Lundi 17 décembre
REPAS 
INTERCULTURELS
Ateliers d’apprentissage 
aux langues et béné-
voles de la Maison des 
Quartiers.

Jeudi 20 décembre
LECTURES 
PARTAGÉES
Partage de coups de 
cœur littéraires autour 
d’un goûter.
Avec le CCAS.
À 14h30. Bibliothèque.
Gratuit sur inscription.

RÉUNION DE 
QUARTIER 
Secteur « Les 
Rouquettes ». 
A 18h30. Salle Carrère.

Mardi 25 et 
mercredi 26 déc.
FERMETURE 
DES ACCUEILS 
MUNICIPAUX
Seul le Centre culturel 
sera ouvert les après-
midis dans le cadre des 
rifles ou du cinéma.

Mardi 25 décembre
RIFLE COC RUGBY
À 17h. Centre culturel.

Mardi 1er janvier 
2019
FERMETURE 
DES ACCUEILS 
MUNICIPAUX
Le Centre culturel 
J. Ferrat sera ouvert 
l’après-midi à 
l’occasion de la rifle.

RIFLE COC RUGBY
À 17h. Centre culturel.

Dimanche  
6 janvier
MARCHE DE 
L’ÉPIPHANIE
Galette et vin chaud 
offerts à l’arrivée !
Départ 9h.
Espace N. Mandela.

Mardi 8 janvier 
2019
VOEUX À LA 
POPULATION
À 18h30.
Centre culturel
J. Ferrat.

À venir



 LES PETITES MAINS
L'atelier des « Petites Mains » ouvert 
tous les mardis de 14h à 17h30 est 
situé au Centre culturel Jean Ferrat, 
au premier étage.
L’ambiance conviviale qui règne 
lors de nos réunions de travail 
favorise l’imagination et la 
création d’ouvrages réalisés au 
«point de croix» ou point compté, 
principalement. L’apport de nouvelles 
activités est vivement souhaité.
En décembre, le marché de Noël à 
Cabestany est une attraction très 
courue. Nous comptons exposer nos 
ouvrages et réalisations comme les 
années précédentes.
Des séances d’initiation sont 
proposées à toute nouvelle 
adhérente.
Coût de l'adhésion saison 2018 
toujours à 20 €.
Renseignements au 04.68.66.77.32 
ou 06.34.53.49.23.
Présidente : Evelyne Bénichou.

 BRIDGE CLUB CATALAN
Au 4 rue Becquerel - Mas Guérido à 
Cabestany, le Bridge Club Catalan 
ou BCC, organise des cours de 
bridge. Ces cours s'adressent à tous 
les niveaux, du débutant au joueur 
confirmé.
Le BCC organise également des 
tournois de bridge les lundis, mardis 
et vendredis à partir de 14h30.
Tous ceux qui souhaitent découvrir 
ce jeu de cartes passionnant 
peuvent appeler pour tout 
renseignement le 06.09.84.67.76.

BILLARD CLUB CATALAN
Le week-end du 6 et 7 octobre 
notre équipe du Pool s’est 
particulièrement distinguée lors 
du 1er tournoi régional Occitanie 
Languedoc à Frontignan.
En final Cécile Fabre, et en 
catégorie vétéran, victoire de 
Francis Jacob.
Félicitations à toute notre équipe 
du Pool.
Photo : Notre équipe de Pool du 
BCC.
Halle Pierre de Coubertin, 2 rue 
des Fauvette à Cabestany.
Tél. : 04 68 51 03 14

COC GYMNASTIQUE TONIC
Sous la houlette d’Isabelle, notre 
section assure une gymnastique 
dynamique qui muscle toutes les 
parties du corps : abdos, fessiers, 
dos. Nous travaillons en musique et 
dans la bonne humeur.
Vous pouvez nous rejoindre tout au 
long de l’année et venir faire un essai.
Prenez de bonnes résolutions pour 
cette nouvelle année.
Renseignements : 06 76 46 87 09 - 
04 68 50 46 99

 COMITÉ DE FÊTES
Le marché de Noël se tiendra le 
samedi 8 et le dimanche 9 décembre, 
sur la place du 8 mai 1945.
Exposants, artisans, ambiance 
musicale, chalet et Père Noël (pour 
les photos).
Ateliers pour les enfants argile, 
pâte à modeler, etc. 
 

LES AMIES DU PATCHWORK
La reprise des activités nous a 
permis de commencer à organiser 
notre journée de l'amitié 
programmée pour le 26 janvier 
2019. Ce sera la quatrième.
Chaque année, nous accueillons 
en général 80 à 100 personnes en 
espérant qu'il en sera de même cette 
fois encore. Certaines très au fait des 
techniques du patchwork, d'autres 
débutantes qui veulent découvrir. 
Nous fournissons un modèle, les 
tissus nécessaires, ensuite chacune 
agrémente le modèle suivant son 
inspiration, sa fantaisie.
Si vous voulez connaître, partager 
de telles journées, venez nous 
rejoindre tous les vendredis après-
midi au Centre culturel de 14h à 17h.
Pour plus d'informations s'adresser 
à Madame Genot Jeanine au 
06 87 53 51 56, la présidente, ou sur 
place le vendredi.

 LE SOUVENIR FRANÇAIS
Je vous remercie de votre soutien 
et de votre participation lors 
des différentes cérémonies et 
commémorations.
Continuons ensemble à nous 
mobiliser pour le souvenir de nos 
Anciens qui ont donné leurs vies 
pour notre liberté. Ceci est notre 
devoir, « le devoir de Mémoire ».
La secrétaire Joëlle Ogier.

 ACPG – CATM
Les membres du bureau remercient 
toutes les personnes présentes 
lors de la réunion du vendredi 
12 octobre.
N’oublions pas d’avoir toujours une 
pensée pour tous ceux qui nous ont 
quittés, camarades, amis, famille, 
militaires ou non militaires.

LES DONNEURS DE SANG 
BÉNÉVOLES
L’Assemblée générale annuelle 
des donneurs de sang bénévoles 
se tiendra le vendredi 18 janvier 
2019 à 18h30 au Centre culturel 
Jean Ferrat, salle Pere Cerda. 
Nous invitons les membres de 
l'association et tous ceux qui sont 
désireux de nous rejoindre.
Nous vous rappelons qu'il n'est 
pas obligatoire d'être donneur de 
sang pour adhérer, les personnes 
souhaitant soutenir cette cause 
sont les bienvenues.
Nous aborderons le rapport moral 
et financier, la recomposition du 
bureau et les projets pour 2019. 
Puis nous partagerons un moment 
convivial autour d’un apéritif.
Le montant de la cotisation reste 
fixé à 10 € ou 5 € pour les jeunes ou 
les demandeurs d’emploi.
Contact : 06 11 44 96 68 ou
don.de.sang.cabestany@live.fr

 ENSEMBLE VOCAL 
CLAUDE DEBUSSY
Le 22 décembre 2018 à 17h :
concert de musiques et de chants à 
Pézilla-la-Rivière.
Le 1er janvier 2019 à 17h :
concert lyrique, chants et musiques 
à Trouillas.

CAP D’ESTANY SARDANISTA
Pour les fêtes, nous ferons le 
traditionnel Caga Tio le mardi 
19 décembre à la salle Barboteu.
Bien sûr la Galette suivra le jeudi 
10 janvier 2019 avec nos amis de 
l’AADCC.
Mais l’essentiel reste d’apprendre la 
sardane ! Tous les mardis de 20h à 
20h30, initiation pour les débutants 
et perfectionnement. L’ensemble des 
danseurs se joint à nous pour finir la 
soirée dans la convivialité.
Il n’est jamais ni trop tôt ni trop 
tard pour apprendre la danse 
traditionnelle des Catalans.

 CLUB DU TEMPS LIBRE
L'association continue ses après-
midi récréatifs tous les mercredis 
salle Barboteu. Des séances de 
loto sont organisées avec des bons 
d'achats de 15 € à gagner sans 
limitation de gains dans votre 
supermarché du Mas Guérido.
Le 28 novembre nous avons fêté 
les anniversaires des adhérents nés 
entre le mois de juillet et le mois 
de décembre. Le 18 décembre, nous 
fêterons Noël dans la grande salle du 
Centre culturel Jean Ferrat lors d'un 
grand repas avec animation dansante.
Renseignements : La Présidente Josette 
Zouiche. Tél. : 06 15 02 71 16
 

A.A.D.C.C.
Après un début de saison bien 
chargé, « Festes Catalanes » oblige, 
nous nous dirigeons vers les
« Festes de Cap d'Any ».
Els Cantaires de la Fossella vous 
attendent le dimanche 16 décembre 
à 15h en l'église de Cabestany pour 
le traditionnel concert de Nadales 
gratuit. L'ensemble des adhérents 
se retrouveront en début d'année 
pour partager la galette des Rois 
avec le Cap d'Estany Sardanista.
À tots, un feliç nadal i un bon any nou.
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CO XV RUGBY
C'est la reprise pour l'école de 
rugby qui a participé au tournoi 
international Desclaux, avec les 
écoles de rugby du top 14, pro D2.
Nos cadets et juniors sont toujours 
en poule de brassage dans le 
championnat d'Occitanie et les 
efforts vont payer.
Les seniors ont réalisé une entame 
parfaite à domicile sur le terrain 
d’honneur avec des gradins bien garnis.
Nos joueurs bleu et blanc ont marqué 
3 essais en 20 mns pour sceller la 
victoire 26/12 contre Bizanet.
Encore bravo à nos dirigeants, Guy, 
Didier, Jean, Marie, Anne et d'autres, 
qui mettent tout en œuvre, pour le 
club. Ils sont un rouage essentiel.
Deux rifles traditionnelles seront 
organisées le 25 décembre et 1er 

janvier pour animer la fin de l'année. 
Soyez nombreux à venir gagner des 
jambons, tri packs et autres gros lots 
et d'ores et déjà bonnes fêtes à toutes 
et à tous, fins aviat.
Contacts : 06 47 69 30 72 ou sur 
www.cabestany-olympique-xv.com

 CLUB CABES'CÉDAIRE
Le club se réunit le lundi et vendredi 
de 14h à 18h au Centre culturel Jean 
Ferrat , salle du 1er étage.
Les activités principales sont 
la broderie à points comptés, 
points de broderie traditionnelle 
(chaînette, tige, etc.).
À la demande, nous mettons en 
place des ateliers pour apprendre 
d'autres techniques : broderie aux 
rubans, ateliers de loisirs créatifs 
(feutrine et autres supports), couture 
créative (pas de vêtements).
Les débutantes sont acceptées.
La cotisation est de 20 € pour l'année.
Si vous êtes intéressée(s), venez 
nous retrouver aux heures de 
réunion, ou bien nous contacter aux 
numéros suivants :
Guerin Ginette au 06 72 94 31 25
Mestre Yvette au 06 14 88 32 62

PHOTOS DU MOIS

Exposition "Cabestany commémore la Grande guerre (...)".

Commémoration du centenaire de la Première Guerre mondiale.  
Cérémonie de l'Armistice du 11 novembre avec les jeunes générations.


