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SUPPLÉMENT DU N° 105 JUILLET-AOÛT 2018

Cabes'actu
PLAN CANICULE
Recensement à titre préventif pour 
les personnes âgées isolées et en 
situation de handicap.
Faites-vous connaître auprès du 
CCAS, place des Droits de l’Homme 
ou au 04.68.66.36.14.

CARTE ÉTÉ JEUNES
Tarifs réduits pour des activités, 
sorties et repas. Valable du 
1er juillet au 31 août. De 11 à 25 ans.
Tarif : 10 €. À retirer à l’Espace 
jeunesse Guy Môquet.

CHANTIER ÉDUCATIF
Animations et une sortie sur le thème 
"Manger, bouger" pour les jeunes de 
12 à 15 ans.
Les 9, 10 et 12 juillet.
Tarifs selon quotient familial.
Inscriptions auprès de la Maison 
des quartiers et de l’Espace jeunesse. 

MAINTIEN DES LIENS SOCIAUX
Programme mensuel d’animations et 
de sorties pour les retraités de la ville. 
Cantine des aînés ouverte tous les 
jours avec un transport gratuit pour 
les personnes très dépendantes.
Contactez le CCAS au 
04.68.66.36.14.

CINÉMA À 3,50 €
Tout l’été, séances à 21h et au tarif 
de 3,50 €. 
Programme sur www.cabestany.com, 
dans les points d’accueil municipaux 
et commerces.

             INFORMATIONS PRATIQUES ET AGENDA

Un clic Kiosque Agenda Loisirs enfant Loisirs jeunes Au cinéma Menu cantine Facebook

C’est dans le cadre bucolique du parc Guilhem, à 
la tombée de la nuit, que vous seront proposés cet 
été quatre concerts gratuits aux sonorités festives 
et entraînantes du swing, jazz, rock, blues et 
reggae ainsi qu’un duo de guitare d’exception 
avec le guitariste français de flamenco, Serge 
Lopez, et François Petit, guitariste compositeur 
et luthier de génie qui s’illustre sur la scène jazz 
manouche. 
Alors rendez-vous cet été autour de la musique !

 Plus d'infos
Vendredi 20 juillet 
Hop’s Swing Trio  
Vendredi 27 juillet 
Colour Jazz Quartet

Vendredi 10 août 
Serge Lopez et 
François Petit

Vendredi 24 août
Tryoland

À 21h au Parc Guilhem. 
Entrée gratuite. 
Si mauvais temps, repli 
au Centre culturel 
Jean Ferrat.

LES SOIRÉES MUSICALES 
DANS LE PARC !

INSCRIPTIONS ATELIERS MUNICIPAUX 
CULTURELS :
Même atelier que 2017/2018 : 
Juillet : mardis (14h-18h) et jeudis (10h-12h et 14h-18h). 
Accueil du Centre culturel. 
Nouveaux adhérents : mercredi 12 septembre (10h-17h). 
Salle polyvalente du Centre culturel Jean Ferrat. 

SPORTIFS : 
Samedi 1er septembre (9h-12h et 13h30-18h) pour les 
Cabestanyencs. Espace Nelson Mandela. 

EXPOSITION 
« DÉTOURNEMENTS »
L’artiste Zarno retranscrit, 
à travers ses personnages et 
scènes en matériel de récup' 
et pâte à modeler, sa vision 
de notre société avec humour 
et dérision. 

Du 5 juillet au 23 septembre au 
Centre de Sculpture Romane.



Ce supplément paraît en alternance avec le magazine 
bimestriel Cabes'infos. Si vous ne les recevez pas dans 
votre boîte aux lettres, n’hésitez pas à nous en informer 
> cabesinfo@cabestany.com
Prochaine parution début septembre.

AGENDA JUILLET-AOÛT 2018

Mercredi 11 juillet
ATELIER 
« EMBALL'ART »
De 10h à 12h.
ATELIER 
« VINYLE-PAINT »
De 14h à 16h.
Animés par Didier Triglia.
Tout public. Dès 8 ans. 
Par atelier : 10 € adulte / 
5 € enfant.
Centre de Sculpture 
Romane.

Vendredi 13 juillet
FEU D’ARTIFICE 
ET BAL 
À 21h : bal avec « Disco 
mobile Mega Bass ». 
À 22h30 : feu d’artifice.
Place du 8 mai 1945.
 
Samedi 14 juillet
CÉRÉMONIE 
10h45 : rassemblement 
sur la place de la 
Révolution Française.

Vendredi 20 juillet 
HOP’ SWING TRIO 

À 21h. Parc 
Guilhem. 
Gratuit.

Mardi 7 août
SPECTACLE 
« 78 TOURS »
Par la Cie de la Meute.
Tout public.
À 19h. Parc Guilhem.
Gratuit.

Vendredi 10 août 
DUO GUITARE
Avec Serge Lopez 
et François Petit.

À 21h. Parc 
Guilhem. 
Gratuit.
 

Vendredi 24 août
TRYOLAND

À 21h. Parc 
Guilhem. 
Gratuit.

SPECTACLE "78 TOURS"

Tous les jeudis
MARCHÉ
De 8h à 12h.
Place du 8 mai 1945.

Du 5 juillet au 23 
septembre
EXPOSITION 
« DÉTOURNEMENTS »
Par Zarno.  
Vernissage le jeudi 
5 juillet à 18h30.
Centre de Sculpture 
Romane. Gratuit pour 
les Cabestanyencs.

Samedi 7 juillet
SORTIE FAMILIALE
Avec la Maison des 
quartiers. À Paulilles. 
Tarifs selon quotient 
familial.

Du 9 au 12 juillet
CHANTIER 
ÉDUCATIF
« Manger, bouger »
Pour les 12-15 ans.
Inscriptions à la Maison 
des quartiers et l’Espace 
jeunesse.

Du 24 juillet au 
9 août
GRAND PRIX DE 
TENNIS  DE LA VILLE
La Germanor.

Vendredi 27 juillet
COLOUR JAZZ 
QUARTET

À 21h. Parc 
Guilhem. 
Gratuit.

Mercredi 1er août
ATELIER « CARTE 
ROUTIÈRE »
De 10h à 12h.
ATELIER 
« M "ART" GAZINE »
De 14h à 16h.
Animés par Didier Triglia.
Tout public. Dès 8 ans.
Par atelier : 10 € adulte / 
5 € enfant.
Centre de Sculpture 
Romane.

À SAVOIR 
Jusqu'au 21 août
BIBLIOTHÈQUE 
FERMÉE 
Rénovation et nouvel 
agencement des lieux. 

Mardi 3 juillet
Pique-nique du LAEP 
Jardin de l’Espace enfance. 

Mercredis 4 et 11 juillet 
Et 22 et 29 août
Ludorue 
De 10h30 à 12h. 
Aire de jeux, parc Guilhem. 
Gratuit.

Mercredi 18 juillet 
Atelier « Merveilles 
marbrées, éventails 
et curiosités ! »
Avec Sylvette Ardoino. 
Tout public. Dès 5 ans.
De 10h à 12h30 et de 14h 
à 16h30. 
Tarifs : 20 € adulte / 
10 € enfant. 
Centre de Sculpture Romane.

Mercredis 25 juillet 
et 8 août
Ateliers « Modelage »
Créations en pâte Fimo 
avec l’artiste Zarno. 
À partir de 5 ans.
Mercredi 25 juillet :
De 10h à 12h : personnage.
De 14h à 16h : piou-piou.
Mercredi 8 août :
De 10h à 12h : zanimo.
De 14h à 16h : extra-terrestre.
Par atelier : 10 € adulte / 
5 € enfant.

ACCUEIL DE 
LOISIRS ÉTÉ
Inscriptions à la semaine.
Sur le Portail familles : 
jusqu’au 3/07.
Sur place à l’Espace 
enfance : jusqu’au 4/07.

FERMETURES
Crèche : du 3/08 à 12h 
jusqu’au 27/08 inclus. 
Rentrée le 28/08. 
LAEP : à partir du 9/07. 
Rentrée le 11/09.

BONNES 
VACANCES 

À TOUS !
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